
Tous nos plats sont à base 

de légumes  

!!! En cas d’allergie, veuillez demandez la composition des menus avant de commander !!!! 

Lundi 28/08 Mardi 29/08 Jeudi 31/08 Vendredi 01/09 

  
Potage selon l’humeur de la 

 cheffe  

 
Potage selon l’humeur de la 

cheffe  

 
Potage selon l’humeur de la 

cheffe  

Lundi 04/09 Mardi 05/09 Jeudi 07/09 Vendredi 08/09 

Potage aux courgettes 
 

Carpaccio de bœuf 

Potage aux tomates 
 

Croquettes au fromage 

Potage aux carottes 
 

Salade césar 

Potage aux brocolis 
 

Pêche au thon 

Lundi 11/09 Mardi 12/09 Jeudi 14/09 Vendredi 15/09 

Potage aux oignons 
 

Assiette feta 

Potage aux poivrons, carottes 
 

Brochette japonaise 

Potage aux courgettes 
 

Frisée aux lardons (chaud) 

Potage aux poireaux 
 

Salade mexicaine 

Lundi 18/09 Mardi 19/09 Jeudi 21/09 Vendredi 22/09 

Potage aux brocolis 
 

Pâtes à l’italienne 

Potage aux carottes 
 

Croquettes aux crevettes 

Potage panais, carottes 
 

Chèvre au lard 

 

Lundi 25/09 Mardi 26/09 Jeudi 28/09 Vendredi 29/09 

Potage au chou-fleur 
 

Assiette mozzarella 
 

Potage aux tomates 
 

Américain à l’italienne 

Potage au cerfeuil 
 

Assiette Argenteuil 

Potage au potimarron 
 

Assiette de fallafels 


